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Tafel-Aktion  

Was ist noch
frei? 

Am Samstag, 
11. November

8 bis 10 Uhr, 10
bis 12.30 Uhr:
alle vergeben 

12.30 bis 15 Uhr:  
Aldi, Rewe

15 bis 17 Uhr:
Aldi, Rewe

Wie geht das? Warum macht man das?  

Wie geht das? -  
Man steht vor einem Supermarkt mit einem Einkaufswagen. Da steht
“Borkener Tafel” drauf. Die Leute sehen das, kaufen ein und wenn sie

wieder rauskommen, tun sie was in den Wagen. Nicht immer, aber viele.
Man kann sie auch freundlich ansprechen. 2Würden Sie etwas mehr

einkaufen und es für die Tafel spenden?” Muss man aber nicht. 

Warum macht man das? - 
Es gibt auch bei uns Menschen, die es sehr knapp haben. Die können bei

der Borkener Tafel Lebensmittel bekommen. Wenn genug da sind!
Besonders bei Nudeln etc. ist das so eine Sache. Ohne diese Aktionen

muss die Tafel auch bedürftige Menschen ablehnen, die eigentlich Hilfe
nötig hätten. Deswegen ist die Tafel-Aktion super sinnvoll. 



Abenteuer erleben im Pott 

Jeden Tag ein Abenteuer..  

Klettern, Wege finden, tauchen.. jeden Tag gibt es auf dem Weg von
Bochum nach Düsseldorf etwas anderes zu bewältigen. Und das alles in
einer tollen Gemeinschaft. Eine durchlaufende (wahre) Geschichte und

ein Taizé-Gebet abends gehören natürlich auch dazu.  

Anmeldung:   https://forms.gle/fxYVMNkiw9r5zNgw5 

Weitere Infos bei Jürgen (0176-84663911)



Beten. Brötchen und Nutella

... für Frühstarter

6 Uhr (morgens). Freitags im Advent.
Kurze Gebetszeit mit guter Musik,

anschließend lecker Frühstück
zusammen... Wenn die ersten

Schulbusse fahren, sind wir mit allem
fertig.

Findet statt, wenn sich über 10 Leute
dafür interessieren ;-) . Also einfach

eben bei Jürgen melden (0176 -
84663911) 

Save the date:  72-Stunden-Aktion 

18.-21. April 2024

Von Donnerstag (17 Uhr)
bis Sonntag im Einsatz -

sehen, wie sich was
verändert - was aufbauen,
was es sonst nicht gäbe .. 

einfach ANPACKEN

Das geht bei der nächsten
72-Stunden-Aktion. Die
läuft übrigens in ganz

Deutschland zu der Zeit! 

Auch in Velen, Ramsdorf
und Hochmoor wird was
laufen. Gute Ideen sind

schon eingetroffen! 


